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Nur 500 Kardiotechniker gibt es in Deutschland: Einer von ihnen ist Dr. Dirk Buchwald. Seit der Errichtung der Herz-Chirurgie 1992
ist er in der Uni-Klinik Bergmannsheil titig. .Einen gewlssen Hang zur Technik habe ich schon”, sagt er,
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Am offenen Herzen

Vor 60 Jahren wurde die Herz-Lungen-Maschine erstmals eingesetzt: Ein Besuch im OP

BOCHUM, Sie hadlt am Leben,
wenn das Herz still steht: Ge-
nau 60 Jahre ist es her, da
wurde in Minnesota, USA,
erstmals eine Herz-Lungen-
Maschine eingesetzt. Die heu-
tigen Maschinen unterschei-
den sich im Prinzip nur wenig
von thren 60 Jahre alten Vor-
fahren, Ein Besuch in der Herz-
Chirurgie der Uni-Klinik Berg-
mannsheil.

Nicht einmal eine Minute
dauert-es, bis das Herz auf
hom &u schlagen, Hﬁh%
techniker Dr. Ditk Buch
sitze in griiner OP-Kleidung
und mit Mundschutz vor sei-
nem Arbeitsgerir, der Herz-
Lungen-Maschine im Operati-
onssaal der Herz-Chirurgie
des Klinikums Bergmanns-
heil. Mit Kaliumlésung wird
das Herz der 76-jihrigen Frau
aul dem OP-Tisch stllgelegt,
Jerzt ist es die Maschine, die
die Patientin am Leben hille,
Ein vermeintlich diffuses
Wirrwarr  aus  Schliiuchen,
zahlreiche Knapte, Bildschir-
me und Zahlen - doch jeder
Handgriff von Dirk Buchwald
sitar, ,Es ist wichtig, dass man
mit Routine an jede Operatl-
on geht", sagt der Kardiotech-
niker.  Nerven gibt es da
niche.” I
Rund 1000 Herz-Operatio:
nen werden im  Klinikum

Bergmannsheil |ihrlich
durchgefithrt. Ungefahr 800
davon mit dem Einsatz des
Herz-Lungen-Maschine. Bei
det meisten Operationen am
offenen Herzen, wenn ein By-
pass gelegt oder eine defekte
Herzklappe ersetzt werden
muss, kommt sie noch immer
zum Einsatz. Es ist eine se-

Vor dém Einsatz der HIH-IFWIIPMII‘IE wird die Aorta ab-
geklemmt und das Herz still gelegt, AN-Foro

gensrelche Maschine”, sagt
Prof. Dr. Justus Strauch, Di-
rektor der Klinik fir Herz-
und Thoraxchirurgie,

Simples Prinzip

So massiv und kompliziert die
Herz-Lungen-Maschine auch
aussicht, sie beruht auf einem
simplen Prinzip: Eine Pumpe
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() Ein kurzfristiger Ersatz fiir Herz und Lunge

Die Maschine Ubernimmt die Pumpiunktion des Herzens, reichert
das Blut mit Sauerstoff an und entfernt Kohlendioxid, dass norma-

lerweise

et wird, aus dem Blut. Uber sterile Schlduche

wird das Blut des Patienten zur Herz-Lungen-Maschine geleitet.
Nachdem es ausreichend mit Sauerstoff angereichert wurde, wird
o5 in die Hauptsehlagader zuriickgepumpt und verteilt sich dort im

Kérper des Patlenten.

ersetzt das Here, ein so ge-
nannter Oxigenator die Lun-
ge. Er versorgt das Blut mit
Sauverstoff und eliminiert das
Kohlendioxid, Am Prinzip der
Pumpe habe sich seit 60 Jah-
ren nichts gedndert, sagt Dirk
Buchwald. Der Oxigenator
hingegen wurde im Laufe der
Jahre immer wieder opti-
miert, ist kompakter gewor-
den. Auch die Technik des
(reriits ist immer weiter fort
geschritten. Automatisch
misst sie heute den Blutpegel

renz-

werte liberschritten werden,
Wilhrend war 60 Jahren
noch die einzigen Teile der
Herz-Lungen-Maschine gerei-
nigt, sterilisiernt und wieders
zusammengebatt werden
mussten, sind alle Schliuche
und der Oxigenator heute
Einweg-Material und werden
nach jeder Operation ent-
SOTgL. _ _
Dirk Buchwald prift noch
einmal den Sauerstoffgehalt
und den Fluss des Blures.
Nach gut drei Stunden ist die
Operation beendet. Das Blut
der Patientin wird erwidrmt
und wieder durch ihren Kor-
per geleitet, Die Pumpen der
Maschine bleiben srehen. Das
Herz filngt wieder an Zu
schlagen. Regelmiillig. Ganz
von selbst. Sybille Wamnking



