ampuls Vorstellung

Die Besatzung hinter der Herz-Lungen-Maschine

Die Kardiotechniker des Uni-Klinikums verbinden die Medizin mit der Technik

Der Herzschrittmacher muss
kontrolliert, die Herz-Lungen-
Maschine gesteuert und die
Blutgasanalyse betreut wer-
den: Dies sind nur einige Auf-
gaben, die heute zum Spek-
trum der sechs zertifizierten
Kardiotechniker in der Herzchi-
rurgie am Uni-Klinikum geho-
ren. Uber 320 Gerate werden
von ihnen bedient. Zu ihrer
Hauptaufgabe zahlt, dass der
Herz- oder der Lungenkreislauf
eines Patienten nicht zum Still-
stand kommt. Drei Herz-OPs
betreuen die Kardiotechniker
im Schnitt pro Tag, zusatzlich
Uberwachen sie weitere Gera-
te, an die Patienten ange-
schlossen sind. Auferdem
wird das Team in andere Klini-
ken und Abteilungen gerufen,
sobald diese technische Unter-
stitzung bei der Durchblutung
von Organen benotigen.

»Wir liefern den technischen
Support in Absprache mit dem
Arzt“, sagt Frank Munch, Leiter
der Kardiotechnik und seit elf
Jahren am Uni-Klinikum tatig.
Viele schone Momente hat der
gelernte Medizin- und Kardio-
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Zwolf Augen auf den Menschen, die
Maschine und deren Messwerte:
das Team der Kardiotechnik

techniker erlebt, z. B. dass Pa-
tienten, die Uber Monate an ei-
ne Maschine angeschlossen
waren, das Uni-Klinikum mit ei-
nem neuen, funktionierenden
Herzen wieder verlassen konn-
ten. Aber auch traurige Erfah-
rungen gehoéren dazu:
»Schlimm ist es, wenn man ei-
nen Patienten bei einer Herz-
OP verliert und nicht genau
weif3, woran es gelegen hat”,
bedauert er.

1969 wurde in Erlangen die
erste OP am offenen Herzen in
Deutschland mit Einsatz einer
Herz-Lungen-Maschine durch-
geflihrt. Das Gerat betreute ein
Kardiotechniker — ein Beruf,
der aus dem Pflegedienst her-
aus entstanden ist. Bis 1997
gehorte auch die Betreuung
der Patienten zum Arbeitsfeld
der Kardiotechniker. Erst seit
Ende der 1990er-Jahre wid-
men sie sich fast ausschlief3-
lich der immer komplexer wer-
denden Technik.

Das Zusammenspiel zwischen
Mensch und Technik ist es,
was Frank Minch an seinem
Beruf fasziniert. Zentrale Auf-
gabe sei es auch immer wie-
der, den Arzten, Pflegern und
Patienten die Angst vor einem
Gerat zu nehmen. Viele den-
ken, der Beruf bedeute, ,ein
bisschen am Knopfchen dre-
hen” — doch dies trifft allen-
falls fur den Routinefall zu.
»Wichtig ist es, so schnell wie
moglich — z. B. anhand der
Messwerte — zu erkennen,
wenn es Probleme gibt, damit
man sofort handeln kann“,

beschreibt der Kardiotechniker
seine Arbeit. Auch sei es wich-
tig, immer auf dem aktuellsten
Stand der Technik zu sein, um
neu entwickelte Gerate bewer-
ten zu konnen.

Der Beruf des Kardiotechni-
kers ist noch kein geschutzter
Beruf, deswegen ist alle drei
Jahre eine Zertifizierung erfor-
derlich. In Deutschland gibt es
nur rund 400 Menschen, die in
diesem Bereich arbeiten. Da-
bei werden immer mehr Kar-
diotechniker bendtigt; zusatz-
lich wachst das Aufgabenge-
biet stetig an. ,,Schon jetzt gibt
es einen Mangel an entspre-
chend ausgebildeten Fachkraf-
ten in Deutschland. In den
nachsten zehn Jahren wird die-
ser noch erheblich zunehmen*,
betont Frank Munch.

M av

Kardiotechnik:
www.herzchirurgie.uk-erlangen.de

— Medizinische Information
— Kardiotechnik






